
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 10. července – 14. července 2023 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
10.7. 

 
Oběd: polévka vývar z kostí se zeleninou a pohankou/9/ 
 
  Domažlické ragú/1,3,7/, kuskus/1/ 

 
 

ÚTERÝ           
11.7. 

 

  
Oběd: polévka brokolicová/1,7/ 
 
  Smažený květák/1,3/, nové brambory maštěné máslem/7/, okurkový 
  salát 

  
 

STŘEDA 
12.7. 

 

 
Oběd: polévka gulášová/1/ 
 
  Rýžová kaše/7/ se skořicí, broskev 

 
 

ČTVRTEK 
13.7. 

 
Oběd: polévka zeleninový vývar s quinoou 
 
  Vepřová pečeně/1/, dušené hlávkové zelí/1/, houskový knedlík/1,3,7/ 

 
 

PÁTEK        
14.7.              

 
 Oběd: polévka cibulová/1,7/ 
 
   Rizoto s králičím masem a zeleninou sypané sýrem/7/, červená řepa s 
    
   jablkem 

 


