
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 9. října – 13. října 2023 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
9.10. 

 

Oběd: polévka zeleninový vývar se sýrovými noky/1,3,7/ 
   Hovězí roštěná/1,10/, dušená rýže 

   

 
 

ÚTERÝ           
10.10. 

 

  
Oběd: polévka kmínová s vaječnou jíškou/1,3,9/ 
  Pečené kuřecí stehno, brambor, okurkový salát 

  
 

STŘEDA 
11.10. 

 

 
Oběd: polévka kuřecí vývar s nudlemi/1,3,9/ 
  Čočka na kyselo/1/, vejce, chléb/1/, čalamáda 
 

 
 

ČTVRTEK 
12.10. 

 
Oběd: polévka rajská s rýží/1/ 
  Zapečené těstoviny s vepřovým masem/1,3,7/, červená řepa s jablky 

 
 

PÁTEK        
13.10.              

 
 Oběd: polévka pórková/1,7/ 
   Poděbradské maso/1,7,9/, houskový knedlík/1,3,7/ 
 

 


