
 

Jídelní lístek 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

v  týdnu od: 14.září - 18.září 2020 
 

    
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti v MŠ mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 
 
 

PONDĚLÍ 
14.9. 

 
 
Oběd: polévka  zeleninová s vejci/3,9/ 
          Hovězí guláš/1/ s těstovinou/1,3/, čaj          
 

 
 
 

ÚTERÝ 
               15.9. 

 

  
 
Oběd: polévka  koprová . KULAJDA/1,3,7/ 
         Obalované rybí filé se sýrem/4,7/, brambory, zeleninová obloha, čaj ovocný       
 

  
 
 

STŘEDA 
              16.9. 

 

 
                      
Oběd: polévka pohanková se zeleninou/1,9/ 
          Kuřecí špízy na plechu/1,6/, rýže, banán, minerálka 
 

 
 
 

ČTVRTEK 
               17.9. 

 
 
Oběd: polévka hrachová/1/ s chlebovými křupinkami/1/ 
          Holandský řízek/1,7/,brambory,domácí tatarka/3,7,10/, džus 
 

 

              Pátek 
               18.9. 

 
 
Oběd: polévka gulášová/9/ 
          Bulgurovo – pohankové rizoto sypané tofu sýrem/6/, zeleninová     
          obloha,čaj malinový 
 
 

 


