
Jídelní lístek 

 

v  týdnu od: 30. listopadu – 4. prosince 2020 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 
 
 

PONDĚLÍ 
30.11. 

 
Oběd: polévka  kapustová/1/ 

 
          Rybí filé se sýrem/1,4,7,9/, vařený brambor, míchaný ovocný 
          kompot, ovocný čaj 

                
 

 
 

ÚTERÝ          
      1.12. 

 
 

  
Oběd: polévka jarní zeleninová s tarhoňou/1,3,9/ 

           
           Bramborové šišky/1,3/ s mákem, hruška, Caro/7/ 

  
 

STŘEDA 
2.12. 

 

 
  Oběd: polévka fazolová/1,7,9/ 

 
           Hovězí štěpánská pečeně/1,3/, dušená rýže, mandarinka,  
           čaj      

 
 
 

ČTVRTEK 
3.12. 

 
Oběd: polévka kuřecí se zeleninou a těstovinou/1,3,9/ 

 
           Karbanátek pečený/1,3,7/,bramborová kaše/7/, míchaný     
           zeleninový salát, minerálka 

             
 

 
 

Pátek         
  4.12          

 
Oběd: polévka drožďová s knedlíčky/1,3,9/ 

 
           Špagety po milánsku/1,3/ sypané sýrem/7/, jablko, čaj         
 
 

 


