
Jídelní lístek 

 

v  týdnu od: 18. října – 22. října 2021  

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

 
 

PONDĚLÍ 
18.10. 

 
Oběd: polévka rybí/1,3,4,9/ 

 
          Domažlické krůtí ragú/1,3,7/, těstoviny/1,3/                            
 

 
 

ÚTERÝ           
19.10. 

 
 

  
Oběd: polévka drůbeží s nudlemi/1,3,9/ 
 
           Holandský řízek/1,3,7/, bramborová kaše/7/, zeleninová obloha 

                  
 

  
 

STŘEDA 
20.10. 

 

 
Oběd: polévka špenátová/1,3,7/ 
 
           Srbské vepřové žebírko /1/, dušená rýže                               

                        

 
 

ČTVRTEK 
21.10. 

 
Oběd: polévka hrstková/1,7,9/ 
 
           Horké ovoce se zakysanou smetanou/7/ a bramborovo-tvarohovými 
           špalíčky 

 
 

Pátek        
22.10.              

 
 Oběd: polévka zeleninová s pohankou/1,3,7/  

                         
           Čočka na kyselo/1/, vejce/3/, chléb/1/, čalamáda, jogurt 

 
 


