Jidelni listek
v tydnu od: 10. ledna - 14. ledna 2022

Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé

Obéd: polévka cibulovd s lupinky/1,7/
PONDELS
10.1. Zbruf se syrem/1,7/, ryZe s pérkem
0béd: polévka hovézi vyvar s jatrovou zavdikou/1,3,9/
VIERY
11.1. Rybi filé na lecu/4/, brambory, jablko
0béd: polévka zelnd/1,7/ s bramborem a klobdsou
STREDA
12.1. Zapecené téstoviny se séjovym masem/1,3,6,7/, oRurkovy saldt, jogurt
0béd: polévka zeleninovd s ovesnymi viockami a vejcem/1,3,9/
CTVRIEX.
13.1. Kriti pldtek zapeceny se smetanou/7/, bramborovd Rase/7/,
michany kompot
0béd: polévka jemnd Ruteci s brokolici/1/
Pdtek,
14.1. Rozstreleny Spanélsky ptacek/1,3/, bulgur/1/

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENAI
DOBROU CHUT |
Pod ¢iselnym oznacenim jsou jednotlivé alergeny v potravindch/1,3,.../
Déti i zaci maji denné moznost napit se neslazeného ndpoje(voda+citron)




