
Jídelní lístek 

 

v  týdnu od: 21. března – 25. března 2022 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 
 
 

PONDĚLÍ 
21.3. 

 
Oběd: polévka drůbeží s těstovinou/1,3,9/ 

 
          Jáhlové rizoto se sójovým masem a zeleninou sypané sýrem/6,7,9/, 
          červená řepa                        
 

 
 

ÚTERÝ           
22.3. 

 

  
Oběd: polévka cibulová s kukuřičnými lupínky/1,7/ 
 
           Čevabčiči/1/s bramborem, hořčicí/10/ a cibulí 

  
 

STŘEDA 
23.3. 

 

 
Oběd: polévka zeleninová s tarhoňou/1,9/ 

 
           Hovězí vařené maso, koprová omáčka/1,7/, houskový knedlík/1,3,7/           

                        

 
 

ČTVRTEK 
24.3. 

 
Oběd: polévka uzená s kroupami/1,9/ 

 
           Rybí filé v zakysané smetaně se sýrem a pórkem/7/, brambory 
           maštěné máslem/7/, míchaný kompot 

 
 

PÁTEK        
25.3.              

 
 Oběd: polévka dýňová se semínky/1,7/  

                         
           Krůtí přírodní plátek/1/, kuskus/1/, dušená baby zelenina 


