
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 5. září – 9. září 2022 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
5.9. 

 
Oběd: polévka kmínová/1/ 
 
           Kovbojské fazole/1/, chléb/1/, švestky 

 
 

ÚTERÝ           
6.9. 

 

  
Oběd: polévka čočková/1/ 
 
           Ryba pečená na másle/4,7/, dušená zelenina, vařené brambory   
        

  
 

STŘEDA 
7.9. 

 

 
Oběd: polévka zeleninová  s quinoou/9/ 
 
           Vařené hovězí maso, rajská omáčka/1/, těstoviny/1,3/ 
                                          

 
 

ČTVRTEK 
8.9. 

 
Oběd: polévka z vaječné jíšky/1,3,9/ 

 
          Kuřecí řízek/1,3,7/, brambory s pažitkou maštěné máslem/7/,  
          kyselá okurka 

 
 

PÁTEK        
9.9.              

 
 Oběd: polévka špenátová/1,7/ 

 
           Rýžová kaše/7/ sypaná Grankem, nektarinka 

 


