
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 3. října – 7. října 2022 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
3.10. 

 
Oběd: polévka vývar z kostí s ovesnými vločkami a vejcem/1,3,9/ 
 
       Pekingské krůtí maso/1,7/, jasmínová rýže 

 
 

ÚTERÝ           
4.10. 

 

  
Oběd: polévka cibulová s lupínky/1,7/ 
 
      Smažené rybí filé/1,3,4/, bramborová kaše/7/, zeleninová obloha (rajče, 
      okurka, polníček, rukola)  
        

  
 

STŘEDA 
5.10. 

 

 
Oběd: polévka zeleninový vývar s kapáním z pohankové mouky/1,3,7/ 
 
      Hovězí na celeru/1/, tarhoňa/1/, banán 
                                          

 
 

ČTVRTEK 
6.10. 

 
Oběd: polévka frankfurtská/1/ 

 
       Vepřové výpečky/1/, dušená mrkev/1,7/, brambory 

 
 

PÁTEK        
7.10.              

 
 Oběd: polévka hrachová/1/ 

 
       Nudlový nákyp s tvarohem/1,3,7/, mléko/7/, mandarinka 

 


