
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 9. ledna – 13. ledna 2023 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
9.1. 

 
Oběd: polévka zeleninová s pohankou/9/ 
 
           Hovězí guláš/1/s houskovým knedlíkem/1,3,7/ 

 
 

ÚTERÝ           
10.1. 

 

  
Oběd: polévka fazolová/1/ 
 
           Holandský pečený řízek/1,7/, brambory, zeleninová obloha  
        

  
 

STŘEDA 
11.1. 

 

 
Oběd: polévka zelná bílá s bramborem a vajíčkem/1,3,7/ 
 
           Bulgurové rizoto s kuřecím masem a hlívou ústričnou/1/, okurkový  
           salát 
                                          

 
 

ČTVRTEK 
12.1. 

 
Oběd: polévka rybí s kukuřičnými lupínky/4,9/ 

 
           Vepřová játra na slanině/1/, dušená rýže, pomeranč 

 
 

PÁTEK        
13.1.              

 
 Oběd: polévka hovězí vývar s rýží/9/ 

 
           Francouzské brambory/3,7/, kyselá okurka 

 


