
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 23. ledna – 27. ledna 2023 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
23.1. 

 
Oběd: polévka zeleninový vývar s jáhlami/9/ 
 
           Poděbradské maso/1,7,9,10/, těstoviny/1/ 

 
 

ÚTERÝ           
24.1. 

 

  
Oběd: polévka kapustová/1/ 
 
           Rybí filé na kmínu/4,7/, brambory, dušená zámecká zelenina 
        

  
 

STŘEDA 
25.1. 

 

 
Oběd: polévka drůbeží/1,9/ 
 
           Kovbojské fazole/1/, chléb/1/ 
                                          

 
 

ČTVRTEK 
26.1. 

 
Oběd: polévka drožďová s brokolicí/1,7/ 

 
           Vepřové výpečky/1/, dušený špenát/1,3,7/, bramborový knedlík/1,12/ 

 
 

PÁTEK        
27.1.              

 
 Oběd: polévka hovězí vývar s játrovou zavářkou/1,3,9/ 

 
           Kuře po myslivecku/1/, rýže s kukuřicí 

 


