
Jídelní lístek 
 

v  týdnu od: 30. ledna – 3. února 2023 

 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě 

    

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA!!! 

DOBROU CHUŤ !  

Pod číselným označením jsou jednotlivé alergeny v potravinách/1,3,…./  

Děti i žáci mají denně možnost napít se neslazeného nápoje(voda+citrón) 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 
 
 

PONDĚLÍ 
30.1. 

 
Oběd: polévka z vaječné jíšky/1,3,9/ 
 
       Vařené hovězí maso, rajská omáčka/1/, houskový knedlík/1,3,7/ 

 
 

ÚTERÝ           
31.1. 

 

  
Oběd: polévka čočková/1/ 
 
       Zapečená vepřová panenka se sýrem/7/, brambory, hruškový kompot 
        

  
 

STŘEDA 
1.2. 

 

 
Oběd: polévka ruský boršč/1,7,9/ 
 
       Pohankové rizoto se sójovým masem sypané sýrem/6,7/, salát z čínského 
       zelí a pomeranče 
                                          

 
 

ČTVRTEK 
2.2. 

 
Oběd: polévka cibulová/1/ 

 
       Srbské vepřové žebírko /1/, dušená rýže 

 
 

PÁTEK        
3.2.              

 
 Oběd: polévka gulášová/1/ 

 
           Koláče s tvarohem a švestkami/1,3,7/, mandarinka 

 


